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Ateliers et animations pour les familles

Renseignements
et réservations 

au 02 28 85 77 01

Dégustation de plantes et de fleurs
comestibles
Composition du groupe : 15 personnes
Durée : 1h30 
Dates : Lundi 26 février et vendredi 1er mars
à 15h

Composition du groupe : 6 duos parent-
enfant
Durée : 1h30 
Dates : Mardi 27, jeudi 29 février et mardi 5
mars à 10h

Dès 6 ans

Dès 6 ans

Exercices de relaxation, respiration et
concentration, analyse des émotions
Composition du groupe : 10 personnes
Durée : 1h30 
Dates : Samedi 24 et mercredi 28 février à
15h Dès 9 ans

Tout public

Composition du groupe : 10 personnes
Durée : 2h
Dates : Vendredi 8 mars à 15h

Dès 14 ans

Peinture artistique à l’acrylique
Composition du groupe : 5 duos parent-
enfant
Durée : 2h
Dates : Mercredi 6 et samedi 9 mars à 15h

Composition du groupe : 15 personnes
Durée : 2h
Dates : Lundi 4 et jeudi 7 mars à 15h

Atelier confection de baume
naturel

Dès 6 ans

Prestation de maquillage proposée
gratuitement et sans réservation
Dates : Samedi 2 et dimanche 3 mars de 15h
à 17h

Découverte des plantes sauvages et
comestibles de la Chabotterie
Composition du groupe : 20 personnes
Durée : 2h
Dates : Dimanche 3 mars à 15h

Tout public

Tout public

Atelier détente et bien-être -
bouquet d’émotions

Atelier dégustation florale

Atelier création d’un bouquet
de fleurs

Atelier création de bougie
florale

Atelier peinture florale

Balade botanique

Maquillage floral


